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Vorstand

Liebe Mitglieder und Freunde des TSV, liebe Russeer,

es ist mir eine besondere Herzensangelegenheit unsere aktuelle erste Ausgabe
des Jahres 2018 daflir zu nutzen, die geschatzte Aufmerksamkeit des Lesers auf
einen Personenkreis in unserem Verein zu lenken, der nicht so oft im Fokus
steht, namlich auf unsere langjahrigen Mitglieder, die uns seit 50 und mehr Jah-
ren die Treue halten.

Zum heutigen ,Zeitgeist” gehort leider auch das neumodische Hobby des ,Ver-
eins-Hopping*, also mal ein paar Jahrchen in diesem Verein, mal in jenem, und
dann vielleicht in gar keinem Verein aktiv zu sein.

Nicht so bei den jahrelangen Stltzen unseres Vereins, bei denen ich mich auf
diesem Wege fur ihre bestandige und verlassliche Verbundenheit bedanken
mochte. lhr habt schon vieles erlebt und bringt deshalb Kontinuitat und einen rei-
chen Erfahrungsschatz in unseren Verein mit ein. Darauf kdnnen wir aufbauen
und daflr sind wir dankbar. Es ist nicht selbstverstandlich iber einen so langen
Zeitraum die Vereinsmitgliedschaft so engagiert und zuverlassig aufrechtzuerhal-
ten. Wir sind sehr froh, dass ihr uns als erfahrene Ratgeber und Unterstitzer je-
derzeit zur Seite steht und euch mit viel Engagement und uneigenniitzig fir
unseren Verein einsetzt.

Aus diesem Grund hat der Vorstand entschieden neben der Begruflung unserer
neuen Mitglieder auch in bestimmten Zeitabstanden eine aktuelle Liste unserer
langjahrigen Mitglieder im ,Anpfiff zu verdffentlichen.

uber 70 Jahre Mitgliedschaft iiber 50 Jahre Mitgliedschaft
Horst Nebendanhl Eintritt 1947 Gerd Bauer Eintritt 1967
Else Rehder Eintritt 1947 Ingeborg Borchardt Eintritt 1967
Eggert Rehder Eintritt 1947 Bernd Borghardt Eintritt 1963
Ingeburg Schwindt Eintritt 1932  Udo Boschmann Eintritt 1960
Carsten Kahler Eintritt 1962
Dirk Kahler Eintritt 1962
liber 60 Jahre Mitgliedschaft Elfriede Kaiser Eintritt 1967
Adelheid Koch Eintritt 1960
Hans Otto Albrecht Eintritt 1956  Erhardt Lange Eintritt 1960
Stefanie Nebendahl Eintritt 1952 Frank Marczinski Eintritt 1966
Hugo Zahn Eintritt 1958 Hans-Jurgen Skubsch Eintritt 1963
Horst Hilbert Eintritt 1958  Lutz Thedens Eintritt 1964
Werner Kaiser  Eintritt 1955 Jens Thedens Eintritt 1964

Susane Walkenhorst Eintritt 1965
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Vorstand

Am Freitag, 23. Februar 2018 gab es im Rahmen unseres traditionellen Mitarbeiter-
treffens wieder einen gesellschaftlichen Anlass uns in vertrauter Runde beim Grin-
kohlessen gedanklich auszutauschen und neue Kontakte zu kniipfen und alte
wieder aufleben zu lassen. In diesem Zusammenhang richtet sich mein ausdrickli-
cher herzlicher Dank an alle Trainerlnnen, Betreuerinnen, Ubungsleiterlnnen, Hel-
ferlnnen, Mitarbeiterlnnen, Spartenleitungen und Kassenprifer fiir die geleistete
Arbeit und euer engagiertes ehrenamtliches Wirken flr unseren TSV Russee.

An dieser Stelle auch nochmal ein dickes Lob und Anerkennung fiir unsere Ver-
einswirtin Anja und ihr Team, die wieder einmal fur ausgezeichnete Bekdstigung
und freundliche Bedienung verantwortlich zeichneten.

Am Sonnabend, 17. Marz 2018 wird die diesjahrige Russeer Frihjahrsshow statt-
finden. Organisiert und durchgefiihrt von Anja Koall werden ambitionierte Tanzgrup-
pen aus ganz Kiel ihre kinstlerischen Darbietungen in der groRen Sporthalle an der
Grundschule Russee zum Besten geben. Es erwartet euch ein gewohnt attraktives
und tolles Programm mit vielen H6hepunkten.

Schaut einfach mal vorbei und habt gemeinsam Spal3.

Denjenigen von euch, die haufiger auf unserem Areal anzutreffen sind oder die
Wege rund um den Russee fiir einen Spaziergang nutzen, ist es sicherlich nicht
entgangen, dass auf unserer Sportanlage aktuell eine bauliche MalRnahme durch-
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Vorstand

geflhrt wird.

Die Zaunanlage rund um unser Gelande und die Sportplatze wird erneuert. Der
Vorstand bedankt sich im Namen aller Vereinsmitglieder fur die Ausfiihrung der
erforderlichen Arbeiten bei der Stadt Kiel. Wenn dann jetzt noch der seit mehr als
2 Jahren auf seine Sanierung wartende Flutlichtmast auf dem B-Platz gerichtet
wird und fir die Maulwtrfe, die sich trotz der in 2015 errichteten Maulwurfssperre
offensichtlich sehr wohl auf unseren Sportplatzen fihlen, eine neue Heimat ge-
funden wird, kdnnten auch diese Themen ad acta gelegt werden. Die bisherigen
Bemiihungen der Stadtverwaltung waren diesbeziglich leider noch nicht zielfiih-
rend. Vielleicht hat ja der/die ein oder andere ,Fachfrau/-mann“ einen Tipp fur
uns, wie wir unsere Maulwirfe zu einem Umzug ,lberreden” kdbnnen. Vorschlage
bitte direkt an den Vorstand oder die Geschaftsstelle.

Im Hinblick auf unsere Jahresmitgliederversammlung (JMV), die wir auf den 18.
April 2018 terminiert haben, méchte ich auf die vom Vorstand vorgeschlagene
Satzungsénderung in § 15 Zusammensetzung und Wahl und § 16 Aufgaben des
geschéftsfuhrenden Vorstandes besonders hinweisen. Die Einladung und die an-
gestrebte Anderung findet ihr in Form einer Gegeniiberstellung in dieser Aus-
gabe.

Der Vorstand freut sich Uber eine rege Beteiligung und mdchte gerne alle Mitglie-
der, welche die Zukunft unseres Vereins aktiv mitgestalten mochten, persénlich
auf der JMV begriiRen.

In diesem Sinne... wir sehen uns.
Bernd Purrucker

4 | )

Praxis fiir Physiotherapie
& Dirk Képpe

Seekoppelweg 10
24113 Kiel
Tel:0431-260 97 978
Fax:0431-260 97 898
www.physiotherapie-koeppe.de

\Krankengymnastik * Massage * Lymphdrainage * Manuelle Therapie « Hausbesuche /

7




TSV Russee

von 1924 e. V.
Der Vorstand

TSV Russee * Rendsburger Landstr. 251 * 24113 Kiel

05.03.2018

Einladung zur Jahresmitgliederversammlung am
Mittwoch, 18.04.2018 um 19:30 Uhr
in der Vereinsgaststitte des TSV Russee

Tagesordnung:

1. BegriRung, Eréffnung und Feststellung der ordnungsgemafen
Einberufung zur Jahresmitgliederversammlung (JMV) durch den
1. Vorsitzenden.

Genehmigung der Tagesordnung

3. Genehmigung des Protokolls der letzten JMV vom 22.09.2017.
Das Protokoll ist am schwarzen Brett im Vereinsheim ausgehangt. Die
Berichterstattung erfolgte im Vereinsmagazin Anpfiff.

4. Ehrungen

5. Jahresbericht des Vorstandes

6. Berichte der Spartenleiter

7. Kassenbericht und Bericht der Kassenprifer

8. Genehmigung des Haushaltsabschlusses 2017

9. Entlastung des Vorstandes

10. Vorlage und Genehmigung des Haushaltsvoranschlages 2018

11. Satzungsanderung in § 15 Zusammensetzung und Wahl und § 16
Aufgaben des geschéftsflihrenden Vorstandes.

12. Wahlen:

e 1. Vorsitzende/r

e Schriftwart/in

e 1., 2.und 3. Beisitzer/in
e Kassenprifer/in

13. Antrage — sind mindestens 3 Tage vor der JMV beim Vorstand
einzureichen

14. Verschiedenes

Bernd Purrucker

TSV Russee, Rendsburger Landstr. 251, 24113 Kiel, Tel. 0431 — 688292,
Mail: tsv.russee@t-online.de - Internet: www.tsv-russee.de

Bankverbindung: Kieler Volksbank — Kto.-Nr. 61464104 — BLZ 21090007 — IBAN: DE66210900070061464104

Geschiftszeiten Mo., Die., Do. 8.00 bis 12.00 Uhr
Mittwoch 8.00 bis 12.00 Uhr  14.30 bis 18.00 Uhr
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Osteopathie
Faszientherapie

Darmgesundheit

David Ballhaus - Heilpraktiker
Russeer Weg 45

24111 Kiel

Tel. 0173 44 6 44 35
www.praxis—ballhaus.de

Dr. med. dent. Nicole Munde

= Dr. med. dent. Gabriele Triebel
S\? Dr. med. dent. Kai-Gerrit Mews
Zahnarztin Sarah Triebel

Zahnarzte

Triebel - Mews
Wir fur Sie personlich in Russee

==p Laserbehandlung
==p Lachgassedierung
== Spez. Angstbehandlung

W 69 19 69 Russeer Weg 2, 24111 Kiel

www.zahnarzt-russee.de

n Folgen Sie uns auf facebook!
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Aktuelles aus der Tennissparte

Zur neuen Sommersaison

Riickblick:

Im vergangenen Jahr wurden unsere
Umkleide- und Duschrdume von
Grund auf renoviert und die Pflasterar-
beiten hinter den Platzen 3 und 4 fertig
gestellt:

Wo bisher Disteln und Wildwuchs
herrschten, wurde eine Rasen- flache
von ca.500 gm (70x7m) angelegt und
die Bereiche zwischen der Tenniswand [l
und Platz 3, sowie zwischen der Ra-
senflache und den Platzen 3 und 4,
wurden gepflastert. So befindet sich
jetzt um und zwischen den Platzen
statt einer Unkrautflache eine Rasen-
und Gehwegflache.

Im Januar 2018 wurde die Renovie-
rung der Platze — was insbesondere
Zaune und Tlren betrifft - abgeschlos- |
sen:

Die Tennisanlage ist jetzt in sich ge-
schlossen. Und zwar durch 5 Ein-
gangs-/Ausgangstore. Die Rasenfléche ist direkt durch Offnungen in den
Tennisplatzen erreichbar.

Wir missen dann also nicht mehr wie bisher um die Platze herumlaufen, um
"versemmelte Balle" zu holen. Drei Notausgange wurden eingerichtet und durch
Hinweisschilder kenntlich gemacht. Damit hat die Firma Famila die zugesagten
Fluchtwege.

Turniere, Winterpunktspiele und Mannschaftsmeldungen

Jugend

Am 3.12.2017 hat Ida Goldbeck das Midcourt-Turnier in Pinneberg in der Alters-
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Aktuelles aus der Tennissparte

klasse U10 gewonnen.

Am 14.1.2018 haben fol-
gende Kinder am Minicup-
Turnier in Neumunster
teilgenommen: Jonas Har-
der (2.Platz) Greta Gold-
beck ( 3.Platz) und Carl
Wilcken.

Allen einen herzlichen 2
Gliickwunsch und weiter so [tk
!

Renate-Loffler El-Kassab
(Jugendwartin)

Full-Service rund ums Bike

Q‘z‘g Fahrradhaus Russee

FAHRRADER ERSATZTEILE = SERVICE

MWMH GRUPPE

Torsten Ewald
Rendsburger Landstralle 378
24111 Kiel - Russee

Tel. 0431169 77 62
Fax 0431/ 69 88 57

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8 - 18 Uhr * Sa. 9 - 13 Uhr

www.fahrradhaus-russee.de




Aktuelles aus der Tennissparte

-Punktspiele Wintersaison 2017/18

Die Winterpunktspielsaison nahert sich dem Ende. Fur die Herren 65 (in der
Spielgemeinschaft mit KTV) ist sie bereits abgeschlossen, bei den Herren 50
stehen noch zwei Spiele aus.

Tennis Herren 65 Landesliga
Die Wintersaison der H65 gestaltete sich bereits vor dem ersten Spiel als

schwierig.

Nicht nur, dass in der Landesligastaffel nur 5 Mannschaften eingeteilt waren, es
mussten auch zwei Mannschaften absteigen. Dies bedeutete, dass eine Mann-
schaft mindestens 4 Pluspunkte erreichen musste, um den Abstieg zu vermei-
den.

Unser erstes Spiel gegen Schonkirchen konnten wir deutlich mit 5:1 gewinnen,
verloren aber das zweite Spiel ebenso deutlich gegen Ratzeburg.

Darum mussten aus den letzten beiden Auswartsspielen gegen Prisdorf bei Pin-
neberg und gegen Litjenburg mindestens zwei Punkte eingefahren werden.
Nach groRem Kampf in Prisdorf gelang es uns, ein Unentschieden zu erreichen.
Hier missen besonders die Siege im Einzel unserer beiden alteren Mannschafts-
mitglieder Ulli Munzer und Ulli Buczylowski hervorgehoben werden.

Im letzten Spiel ging es darum, noch ein Unentschieden zu erreichen, da wir mit
Prisdorf punktgleich waren und auf Grund des schlechteren Satzverhaltnisses
abgestiegen waren.

Nach spannendem Spielverlauf (drei Einzel wurden knapp verloren) gelang es
uns, noch die ausstehenden Doppel zu gewinnen. Dadurch wurde, man muss
schon sagen, wieder einmal der Abstieg aus der Landesliga vermieden.

In diesem letzten Spiel zahlte sich wieder einmal die Routine unseres altesten
Mitstreiters Uli Buczylowski positiv aus. Er gewann nicht nur sein Einzel sondern
konnte auch den wichtigen Punkt im Doppel mit Franz Klapproth holen.

Somit ist eine Wintersaison mit besonders vielen Héhen und Tiefen doch noch
positiv beendet worden.

Erhard Lange
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Die Mannschaft trat in der Besetzung Dr. Ulrich Miinzer, Werner Sievers, Heinz
Domnick, Erhard Lange, Dr. Ulrich Buczylowski, Franz Klapproth und Klaus
Schulze an.

Tennis Herren 50 Bezirksklasse

Die ehemals Herren 40 Mannschaft spielt die Wintersaison zum ersten Mal in
der Herren 50 Bezirksklasse. Dabei konnte das erste Spiel gegen Litjenburg
gleich mit 4:2 gewonnen werden.

Gegen den Favoriten aus Heikendorf musste man sich dann unglicklich mit 2:4
geschlagen geben, ehe man gegen Boostedt ein ungefahrdetes 6:0 einfuhr.
Wenn das Team die nachsten beiden Spiele gewinnen sollte, ist der Aufstieg in
die Bezirksliga perfekt. Das Potential hat die Mannschaft, wenn derzeit alle 5 ak-
tiven Spieler dabei sind. Durch den kleinen Kader ist dies aber leider nicht immer
gewiéhrleistet. Aber neue Spieler im Altersbereich U50 zu finden, ist so gut wie
unmoglich.

Jorg Klitzke

Planung:

- Drei Mannschaften werden fir die Punktspiele gemeldet.

* Damen 50, in der Spielgemeinschaft mit Schacht-Audorf (Verbandsliga),
* Herren 65, in der Spielgemeinschaft mit KTV (Landesliga) und

* Herren 50 (Bezirksliga)

Bestattungsvorsorge

Hasiser

Lassen Sie sich beraten BESTATTUNGEN

Damit schon jetzt alles
nach Ihren Wunschen
geregelt ist

Telefon: 04 31-6113 O

Hauser Bestattungen e.K. www.hauser-bestattungen-kiel.de
Sophienblatt 73 | 24114 Kiel info@hauser-bestattungen-kiel.de
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Termine fiir den Anfang der Sommersaison 2018, Punktspiele:

* Die jahrliche Mitgliederversammlung der Tennissparte findet am Mittwoch dem
28. Méarz um 19.00Uhr im Vereinsheim statt.

Tagesordnung:

1.Begrufung der Versammlung
2.Genehmigung des Protokolls vom 15.3.2017
3.Bericht der Spartenleitung
4.Haushaltsabschluss 2017

5.Bericht der Kassenprtifer

6.Haushaltsansatz 2018

7.Wahlen (Kassenprufer/in)

8.Aktivitaten 2018 (Saisoneroffnung, Turniere, Werbung neuer Mitglieder usw.)
9.Antrége

10.Verschiedenes

¢ Platzaufbau: Samstag, 21.April 2018 ab 9.30 Uhr

 Saisoneroffnung (mit Probetraining): Anfang Mai.
Die Einladungen erfolgen rechtzeitig.

> Albrecht

Typisch Russee
alles frisch und lecker

Inhaber Ute Gries - Tel/Fax 0431/69 01 83
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Tennisverband
Schleswig-Holstein e. V.

SEID DABEI!
»,Gemeinsam stark“ ist das Motto der Special Olympics in Kiel 2018.

Special Olympics wurde in den 60er Jahren in den USA von Eunice Kennedy-Shriver, der
Schwester von John F. Kennedy, aus der Idee heraus gegriindet Menschen mit geistiger
Behinderung eine Teilnahme an Sportaktivitdten und -veranstaltungen zu ermoglichen. Heute
ist Special Olympics mit mehr als 4,2 Millionen Athletinnen in 170 Landern vertreten und somit
weltweit die grofRte Sportbewegung fur Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung.
Special Olympics Deutschland (SOD) ist die deutsche Organisation. Ausfihrliche Informationen
zu Special Olympics finden Sie unter www.specialolympics.de.

2018 wird Special Olympics vom 14.-18. Mai zu Gast sein in Kiel und dort erstmals Nationale
Sommerspiele in Schleswig-Holstein ausrichten. Es werden in 18 Sportarten Medaillen
vergeben. Die Sportart Tennis wird auf der Anlage der TG Dusternbrook e.V. stattfinden.

Far die circa 4000 Athletinnen, 1.700 Betreuerinnen und Trainerinnen aus ganz Deutschland
und fur die bis zu sechs ausléandischen Delegationen sollen die Nationalen Spiele zu einem
unvergesslichen Erlebnis werden.

Um dies in die Tat umsetzen zu kénnen, benoétigt der Tennisverband Schleswig-Holstein ca. 15-
20 engagierte ehrenamtliche Helfer und Schiedsrichter. Jeder Einzelne von ihnen wird einen
wichtigen Beitrag zum Gelingen dieser einzigartigen Veranstaltung leisten, denn ohne den
engagierten Einsatz der ehrenamtlichen Helferinnen ist eine Veranstaltung dieser
GroRenordnung nicht umsetzbar.

Wir suchen dringend Tennisbegeisterte, die

* den gesamten Veranstaltungszeitraum, vom 14.-18. Mai 2018 tagsuiber Zeit haben

*« mindestens 16 Jahre alt sind, bestenfalls Gber Punktspiel- oder Turniererfahrung
verfugen

* und gerne ehrenamtlich mit Menschen zusammenarbeiten und helfen méchten.

Die Schiedsrichter und Helfer erhalten Verpflegung durch SOD und , Eventkleidung”. Der Dank
an die Freiwilligen von Special Olympics Deutschland, der Stadt Kiel und dem Tennisverband
Schleswig-Holstein ist ihnen schon heute gewiss.

Da es zur Zeit im Tennisverband Schleswig-Holstein nicht geniigend ausgebildete Schieds- und
Oberschiedsrichter gibt, versucht der TVSH kurzfristig auf diesem Weg Freiwillige zu akquirieren.

Der TVSH ladt am 24. Mirz 2018 zu einer Infoveranstaltung ein.
Im Rahmen der Mitgliederversammlung wird von 10:00-13:00 Uhr eine padagogische Schulung
durch Peter Landisch, den Vorsitzenden von SOD — Tennis, angeboten. Hier wird auf die

fisstelle: ~ Winterbeker Weg 49 - 24114 Kiel Bankkonto: Deutsche Bank Kiel, BLZ: 210 700 24 - Kto.-Nr.: 1 771 7
Telefon: 0431 - 6 48 61 24 IBAN DE 16 210700240177171600, BIC: DEUTDEDB21
Fax: 0431 - 68 83 63 Steuernummer: 19/294/70575

E-Mail: info@fennis.sh - Internef: www.tennis.sh

18
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* Special Olympic

Die Sparte Tennis des TSV Russee mdchte gerne die Special Olympics 2018 in
Kiel unter-stutzen. Wenn sie/ihr in der Zeit vom 14.-18. Mai einen oder gar meh-
rere Tage helfen kdnnt, dann meldet euch bitte bei Ulrich Buczylowski (U.Buczy-
lowski@gmx.de) oder Gerd Boysen (gerd.boysen@t-online.de ).

Lasst euch bitte nicht von dem Text der Ausschreibung - hier wird die Teilnahme
an allen 5 Tagen erwartet- davon abhalten, euch zu melden.

Denn wir gehen nicht davon aus, dass allzu viele Sportfreunde 5 Tage in dieser
Zeit zur Verfligung stellen kdnnen.

Helfer werden Ubrigens nicht nur fir den Tennisbereich sondern auch fiir andere
Sportarten gesucht. Auch diejenigen kdnnen sich gerne unter Angabe der Sport-

art an uns wenden.

Die Spartenleitung wiinscht allen Mitgliedern und Tennisfreunden ein frohes und
gesundes Jahr 2018 und natirlich auch viel Spaf® beim Tennis.

Ulrich Buczylowski, Spartenleiter Tennis
Gerd Boysen, Schriftwart Tennis

Physiotherapie

Willy Thom

Sie diirfen sich bei uns WOHLFUHLEN!

Krankengymnastik © Massage
Physiotaping °© Manuelle Lymphdrainage
Kiefergelenktherapie ° Yoga

Russeer Weg 2¢ © 24111 Kiel ° Telefon 0431 69121699
MO-FR 8.00 bis 18.00 Uhr ° SA nach Vereinbarung

www.physiotherapie-thoem.de

[ e
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Eine
Marke von
rtk - ‘ ‘

Punkten Sie bei n

lhrem nachsten
% memreusespenallst
U rI a u b! Lustsprung in die Welt

Reisebiiro Zugvogel

Rendsburger Landstr. 381 - 24111 Kiel
Tel. 0431-6913360 - urlaub@rb-zugvogel.de

* PAYBACK-Punkte auf Buchunge
WWW.rb-ZUgVOgeLde aus dem rtk Sortiment

Beratung | Gestéltung | Tiséhlerarbeiten | Innenausbau | Mobel nach MaB

Wir hieten alles, was man fir ?ule Maobel braucht.

Zwintzscher | Kjel
Ladenbau + Tischlgrei

Seekoppelweg 8 | 24113 Kiel
Fon [0431] 69 69 4-0, Fax -44 |info@zwintzscher.com
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: Praxen fir

" ZAHNGESUNDHEIT

Dr. med. dent. M. KrauB
Zahnarztin J. Kraufl

Dr. med. dent. R. Hoffmann
Zahnarzt P. Heldmann

Zahnarztin C. Wiltzsch

L Praxis Kiel - Russee ° Praxis Kiel - Dietrichsdorf

Rendsburger Landstr. 361 24111 Kiel = Langer Rehm 11
Tel. 0431 - 64 20 04 24149 Kiel *Tel. 0431 - 20 20 24

empfang@praxis-rendsburger.de empfang@praxis-langerrehm.de
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Die Russeer Friihjahrsshow 2018

Auch in diesem Jahr prasentiert der TSV Russee wieder die Russeer Frihjahrsshow:
Diesmal am Samstag, dem 17. Marz 2018, um 17.00 Uhr.

In der neuen Turnhalle der Russeer Grundschule findet die Russeer Friihjahrsshow in
diesem Jahr bereits zum 14. Mal statt. Jede Gruppe kann zeigen was sie mochten und
woran sie gerade arbeiten. Dabei entstehen sicherlich wieder interessante und coole
Beitrage.

Dies ist wie jedes Jahr fir die Kinder der Tanzgruppen des TSV Russee eine tolle Gele-
genheit mit viel Spal® und Freude sich einmal einem Publikum zu prasentieren. Die Ver-
anstaltung ist fur jeden etwas, fiir grof3e und fur kleine Zuschauer. Bei einem bunten
Programm mit zahlreichen Gastgruppen vergeht die Zeit wie im Flug. Neben den Tanz-
gruppen des TSV werden Gaste von der VHS Molfsee, von Ballett in Kiel, dem SV Hei-
kendorf, Tanzen in Kiel und dem Kieler Institut fir Gymnastik und Tanz ihr Kénnen
prasentieren. Es wird Vorfihrungen in Ballett, Jazz Dance, Modern, HipHop und Musical
geben, von Kindern bis Erwachsene, von Anfangern bis Fortgeschrittenen.

Wie auch in den letzten Jahren ist der Eintritt frei, aber es darf gerne fur die Ballett- und
Jazztanzgruppen des TSV gespendet werden, um Training, Auftritte und die nachste
Fruhjahrsshow zu unterstitzen. Wer vom zu schauen Lust bekommt selbst zu tanzen,
kann uns auch hierbei unterstitzen. Jeder ist bei uns herzlich willkommen. Wir suchen
noch interessierte Tanzerinnen fiir unsere Erwachsenengruppe am Donnerstag ab
19.00 Uhr im Alten Vereinsheim.

Bitte seien Sie in diesem Jahr auch so vorbildlich wie im letzten Jahr und kommen Sie
zu Ful oder nutzen Sie den Bus oder das Fahrrad. Dabei konnen Sie gleich zwei Flie-
gen mit einer Klappe schlagen: einen schénen Fruhlingsspaziergang und ein buntes
Kulturprogramm. Wir freuen uns Uber viele Zuschauer.

Anja Koall

Vorturner/Innen gesucht !!!
Unsere Turngruppe benotigt dringendst Verstarkung.

Vorturner/Innen, ab 12 Jahre, gesucht nachmittags ab
15.00 Uhr am Mittwoch und Donnerstag.

Diese ehrenamtliche Tatigkeit wird entlohnt.
Bei Interesse bitte melden bei

Ubungsleiterin Tina - Tel. 0431/690809




86 x im Norden

www.famila-nordost.de

Haben Sle den
Wlllen zum Grillen?

Wir haben die Zutaten dazu!

Deftiges Grillfleisch, hausgemachte Bratwilirste, lecker Eingelegtes,
knackiges Gemdise, Mildes und Scharfes, Tischgrills, Grillzangen
und den passenden Schneekloth-Wein sowieso.

Wir freuen uns auf Sie!
lhr famila-Team Russee

: Offnungszeiten O
famila-Warenhaus Russee

Montag-Sonnabend:
Seekoppelweg 2 | 24113 Kiel ~ 7:00-21:00 Uhr besser als gut!




FufBiball E-Jugend

FuBball E-Jugend

Mit Beginn der Saison 2017/2018 gibt es eine Neuerung bei der E-Jugend. Auf-
grund der hohen Anzahl der Kinder entschlossen sich die langjahrigen Trainer
Sascha Andresen und Kadir Alkan, mit zwei E-Jugend-Teams in die neue Saison
zu starten.

Maoglich gemacht wurde der Start mit zwei Teams durch das erneute Engage-
ment von Jasper Rybakowski, der einen Teil der Kinder auch schon in den Vor-
jahren trainiert hat und nun als Trainer der E-lI-Jungend fungiert. Unterstitzt wird
er hierbei durch Matthias Gieske, der in der Saison 2015/2016 bereits als Be-
treuer der damaligen D-ll-Jugend aktiv war.

VVom sportlichen Verlauf her gibt es insbesondere bei der E-llI-Jugend noch Luft
nach oben, da leider alle Spiele der Hinrunde verloren wurden. Auch wenn die
Niederlagen zum Teil recht happig ausfielen, wurde doch in jeder Begegnung
mindestens ein Tor erzielt (Torverhaltnis von 20:72).

Die E-I-Jugend konnte in der Hinrunde immerhin einen Sieg und ein Unentschie-
den verbuchen (Torverhaltnis 14:26).

Wahrend der Winterpause haben beide Teams an verschiedenen Hallenturnieren
unter anderem in Schonkirchen, Gaarden, Wellsee und in der Wik teilgenommen
und achtbare Platzierungen erringen kénnen. Am 10.12.2018 wurde ein eigenes
E-Jugend-Turnier in der Helmut-Wriedt-Halle in Kiel veranstaltet, an dem der
TSV Russee mit zwei Mannschaften teilgenommen hat. Begleitet wurde das Tur-
nier mit einem reich bestlickten Angebot an Sportlernahrung und Getréanken. Ein
herzliches Dankeschén an alle Eltern, die mit Essensspenden und der Standbe-
treuung zum Gelingen der Veranstaltung beigetragen haben sowie an den Spon-
sor fiir die Pokale und Medaillen. Gespielt wurde nach Futsal-Regeln unter der
Leitung der beiden Schiedsrichter Jannis Andresen und Mika Gieske, die fiir
einen fairen sportlichen Verlauf der Spiele gesorgt haben.
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Foto 1 und 2: Erfolgreiche Teilnahme an Hallenturnieren

Neben dem FuRballspielen finden natirlich auch weitere Aktivitaten statt. Zum
Ausklang des Jahres 2017 trafen sich beide Mannschaften kurz vor Weihnachten
zum Klettern und Bouldern im Kletterzentrum Nordbloc in Kiel.

Foto 3 und 4: Klettern im Nordbloc

Nach dem anstrengenden Klettern machten sich alle tber das reichhaltige Bufett
her, dass die Eltern in der Zwischenzeit im Foyer des Kletterzentrums aufgebaut
hatten.

Foto 5: Bufett im Nordbloc

Mit Spannung erwartet wird der Start der Rlckrunde, die fiir die E-I-Jugend in
der Kreisklasse C am Sonntag den 11.03.2018 mit einem Heimspiel gegen TUS
Gaarden Il beginnt. Fir die E-ll-Jugend beginnt die Riickrunde in der Kreisklasse
E bereits einen Tag friher am Samstag den 10.03.2018 mit einem Heimspiel
gegen SV Hammer IV. Anstol3 zu beiden Spielen ist jeweils um 10:00 Uhr. Zu-
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Fufiball E-Jugend

schauer sind herzlich willkommen, wie auch bei allen folgenden Spielen. Die Ter-
mine sind unter http://www.fussball.de/verein/tsv-russee-schleswig-holstein/-
/id/0OES8GN8JC00006BVVOAGO8LVUPGNDSI#!/ einsehbar.

Trainiert wird bis zur Freigabe der Trainingsplatze drauf3en jeweils mittwochs von
17:15 Uhr bis 18:45 Uhr in der Halle der Waldorfschule Kiel bzw. freitags von
16:15 Uhr bis 17:45 Uhr in der Halle der Grundschule am Heidenberger Teich.
Das Training draufBen findet jeweils mittwochs von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
sowie freitags von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr auf dem Sportplatz an der Rendsbur-
ger Landstralie 251 statt.

Insbesondere fiir die Geburtsjahrgange 2007 und 2008 kdnnen beide Teams
noch Verstarkung gebrauchen. Bei Interesse sprecht bitte Sascha Andresen
unter

0171 9603399.

Nach Abschluss der Rickrunde Anfang Juni wartet am 09. Juni 2018 ein weite-
res Highlight mit der Teilnahme an der famila-FuRball-Mini-WM auf die jungen
FuBiballspieler (09. Juni 2018, ab 9:30 Uhr auf der Bezirkssportsanlage am
Steenbeker Weg 150-152, 24106 Kiel).

Diese Veranstaltung wird an zehn Standorten in ganz Norddeutschland durchge-
fuhrt. 32 E-Jugend-Mannschaften aus der Region spielen den WM-Spielplan
nach. Jedes der Teams tritt stellvertretend fur eine der 32 WM-Nationen an. Das
jeweilige Nationaltrikot wird den Mannschaften von famila Gberreicht. Daneben

ﬁTe Friseurmeisterin
Gonda Schubr

Rendsburger Landstr. 378
24111 Kiel

Tel. 0431/690155

Telefax 0431/690824

FRISEUR Schubr

Damen - Herren - Kinder
Offnungszeiten: Di.~Fr.: 8.30-18.00 Uhr, Sa.: 8.00-13.00 Uhr

oja

[
1986/ 207
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Fufliball E-Jugend

gibt es ein buntes Rahmenprogramm wie Torwandschief3en, Spiele, Hiipfburg,
Tombola und vieles mehr. Fiir das leibliche Wohl ist mit Bratwurst, Kaffee und
Kuchen, Softdrinks, Eis & Co. zu familienfreundlichen Preisen ebenfalls gesorgt.
Der Eintritt zu den Turnieren ist frei. Familien, Freunde und Interessierte sind als
Zuschauer und zum Anfeuern herzlich willkommen.

Wer wird FuBball Mini-Weltmeister
bei der mﬁ“‘“"

.‘* " miniwm
i A

e \ 201 8

Sonnsbend,
den 9. Juni

M:-Spielplan

KONRAD

SCHRODER

ERD-, FEUER-, SEEBESTATTUNGEN
EIGENE TRAUERHALLE - GRABDENKMALE

Inh. Knut Schroder, fachgepriifter Bestatter

nlose Beratung

tungsvorsorge

imp 23, 24220 Flintbek,
7) 85 86, www.bestattungen-schroeder.de
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Richtig fit ab 60

Richtig fit ab 60

Es gibt uns noch, die "Oldie-
Gruppe" im TSV Russee. Wir
sind eine muntere, durch
sportliche Aktivitaten jung ge-
bliebene Gruppe. In unserer
Stunde mit unserer Ubungslei-
terin Caro geht es immer recht
lustig zu. Manche Ubungen
fallen uns zwar schwer, aber
wir sind eisern dabei. Nach
jeder Ubungsstunde stellen
alle fest, dass es gut getan
hat, sich zu bewegen und wir
gehen beschwingt nach
Hause.

Mittlerweile sind die wenigsten in unserer Gruppe noch in den 60zigern. Aber
auch die Jiingeren haben viel SpaR. - Nicht nur in den Ubungsstunden, sondern
auch in gemutlicher Runde.

Am 12. Dezember haben wir uns zum Adventskaffee in Sportrestaurant des TSV
getroffen. Der Raum war weihnachtlich geschmickt und stromte Gemdtlichkeit
aus. Anja hatte fir reichlich Kaffee (auf Wunsch auch Tee), Geback gesorgt und
fur uns einen leckeren, gehaltvollen Apfelstrudel gebacken. Allen schmeckte es

Ch. Ottow

” @65 SEIT 1998 FUR SIE DA!
FLEXIBEL. KOMPETENT. KIEL. PREETZ.

Helzung Sanitér - Bad Kuche  wwwaottow.de
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vorzuglich.

Fir unsere Caro
hatten wir als
Dank, dass sie
immer so geduldig
wartet, bis alle be-
reit sind, mitden k.
Ubungen zu begin- =+
nen, ein kleines
Geschenk mitge-
bracht. - Es gibt
immer viel zu er-
zahlen, wenn wir
uns langere Zeit
nicht gesehen
haben. - Nach zwei

Stunden voller anregender Gesprache trennten wir uns und gingen frohgelaunt
nach Hause.

Um unsere Gruppe zu "verjingern”, sind gerne neue Mitstreiterinnen bei uns will-
kommen. Immer donnerstags von 10.15 - 11.15 Uhr im alten Vereinsheim am
Russee. "Schnuppert mal rein!"

Allen Mitgliedern des TSV und allen Russeern wiinscht die "Richtig fit ab 60"-
Gruppe ein frohes, erfolgreiches und gesundes Jahr 2018.

Elfi Buczylowski

Roland Stasun

Hasseer Autoservice
KFZ. - Technikbetrieb

Speckenbeker Weg 156
24113 Kiel
Tel. 0431/642300
Fax 0431/58802661




Yoga imTSV Russee

YOGA ? Ja, YOGA!

Dieser Teil Uber Yoga ist eine Erganzung des Artikels der Dezemberausgabe 2017.
Die Bilder versuchen zu zeigen, wie sich eine Ubung von der ersten Stufe zur zwei-
ten und dritten entwickeln kann.

Einige korperliche Aspekte kdnnen hier kurz dargestellt werden:

Das Eiweill des Menschen nimmt heute mehr oder weniger eine zentrale Rolle ein,
bzw. der Eiweilstoffwechsel.

Es ist nicht nur ein wichtiger Baustein, unsere ganze Korperstruktur pragt sich
durch die EiweiRab- und -aufbau, er pragt unsere Individualitat.
,Leben ist an Eiweil® gebunden®.

Die Vorwartsbeugen
im Stehen und Sitzen
beschreiben einen ak-
tiven Einsatz. Sie for-
dern einen aktiven
Eiweil3ab- und —auf-
bau. Durch den tiefen
und fllligen Atem
wihrend der Ubung
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Yoga im TSV Russee

steigt die Stoffwechselwarme, die sich auf die Eiweif3bildung ausgesprochen po-
sitiv auswirkt.

So wie beim Vorwartsdeh-
nen mehr die tiefe der At-
mung angesprochen wird,
wird beim Rickwartsdeh-
nen mehr die Hohe der At-
mung betont.

Der Stand, in dem die
Beine ein stabiles Dreieck
bilden und der Rumpf mit
den Armen sich zu einer
Seite ausdehnt, Iasst eine
Weite der Atmung entste-
hen, die sehr intensiv auf
das Zwerchfell wirkt.

Zum anderen regt die Ubung die Stoffwechselorgane an, die im mittleren
Bauchraum wie Leber, Magen und riickseitig die Nieren liegen.

Die Gleichgewichts-
stellungen zentrieren
sich in der Herzmitte
und schenken eine
geloste Brustwirbel-
saule.

Allgemein kann ge-
sagt werden, dass

das Interesse, die
Achtsamkeit, das in-
nere Beteiligt Sein bei
allen Ubungen, auch
den Ricken zu mehr
Stabilitat und Flexibili-
tat fihren und das
Nervensystem beruhigt.
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Yoga im TSV Russee

Meine Kursdaten :

Dienstag 17.30 bis 18.45 Uhr ~ Grundkurs

Mittwoch  9.15 bis 10.15 Uhr  Aufbaukurs

Mittwoch 19.00 bis 20.30 Uhr  Yoga mit Vorerfahrung oder zum Auffrischen
im Alten Vereinsheim TSV Russee, Rendsburger Landstraf3e 301

Kommt gerne einmal zum Schnuppern vorbei!

Waltraut Aue (Tel. 0431-681949)
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Tischitennis

Stirbt der Tischtennissport langsam aber sicher aus in Russee?

Noch haben wir beim TSV Russee 4 Erwachsenen-, 1 Jugend- und 2 Schiiler-
mannschaften, die am Punktspielbetrieb teilnehmen und regelmaRig trainieren.

Insofern kdnnte man meinen, die TT-Welt ist bei uns doch in Ordnung.

Nun werden wir alle aber standig alter und hoffen, den Sport bei guter Gesund-
heit noch lange mit Freude austben zu kénnen. Nur im Nachwuchsbereich ist
die Fluktuation deutlich groRer. Jugendliche werden erwachsen und beginnen
eine Berufsausbildung, Schiler kommen in die Pubertat und ihre Interessen ver-
andern sich oder die Schule verlangt deutlich mehr Zeit. Das alles ist eigentlich
ganz normal, nur mussten standig jingere Schiiler ,nachriicken um die Ab-
gange wieder auszugleichen. Dieses findet aber seit einiger Zeit nur noch sehr
unzureichend statt und es klafft bereits heute eine riesige Liicke bei den jingsten
Talenten.

Obwohl wir unseren Sport in der Nahe der sehr gut besuchten Grundschule Rus-
see betreiben, scheint sich niemand mehr flr den Tischtennissport zu interessie-
ren, obwohl er doch viele Fahigkeiten, wie Konzentration, Koordination, Taktik
und Kondition fordert, welche auch fiir den Schulalltag nicht von Nachteil sind.
Noch haben wir ein sehr gut ausgebildetes und engagiertes Trainerteam, wel-
ches gerne weitere interessierte Kinder im Tischtennissport ausbilden wirde.
Traut euch und schaut einfach mal beim Training zu den weiter hinten im Heft
aufgefuhrten Trainingszeiten vorbei. Wir freuen uns auf euch.

Was mdglich ist, wenn man den TT-Sport intensiv betreibt, haben unsere B-
Schiiler (U13) bewiesen. Sowohl Jonas Fritsche als auch Claas Ihlo und Jonas
Kasulke hatten sich firr die Landesmeisterschaft der Schiiler B in Eggebek am
18.02.18 qualifiziert.

Nachdem Jonas F. bereits im letzten Jahr Landesmeister der C-Schiler wurde,
hat er schon in seinem ersten Jahr als B-Schuler nach sehr spannenden Spielen
bis auf einen Konkurrenten in der Eingangsgruppe alle besiegt und wurde erneut
Landesmeister im Einzel und mit Partner auch im Doppel. Sein Doppelpartner
war Ubrigens sein Finalgegner im Einzel, den er erst im fiinften Satz in der Ver-
langerung bezwang.

Claas und Jonas K. waren da etwas zurtickhaltender und haben in den Vierer-
gruppen leider nur jeweils 1 Spiel gewonnen, so dass sie die Ko-Runde leider

34



Tischtennis

nicht erreichten, was aber gegen die starke Konkurrenz auch nicht unbedingt zu
erwarten war. Insgesamt sind aber auch sie wieder zufrieden nach Hause gefah-
ren.

Unsere 1. Schilermannschaft (Jonas F., Henry W., Claas I|. und David M.) ver-
sucht sich nun noch fiir die Teilnahme an der Landesmannschaftsmeisterschaft
der Schiler (U15) am 05. Mai in Norderstedt zu qualifizieren. Die Chancen dazu

stehen nicht schlecht, denn die Konkurrenz wird immer geringer.

Mit dem Problem des Riickganges an jungen Spielern stehen wir nicht alleine
dar, sondern dieses betrifft auch alle Kreise (Ki, Nms, RD/Eck und Plén) des Be-
zirkes 1l sowie den gesamten Verband in Schleswig-Holstein.

So gibt es im Kreis Kiel nur noch 4 3er-Mannschaften der B/C-Schiler (U13), die
am Punktspielbetrieb teilnehmen und auch im Bezirk Il lie3en sich nur noch 2
gemischte Staffel (U15 und U18) mit jeweils 5 bzw. 7 Mannschaften bilden.

In der nachsten Spielzeit werden es wohl noch weniger sein, denn wir werden ja
alle alter und der Nachwuchs fehlt...

Ragnar Loreit

SUSANNE RECHTSANWALTIN UND MEDIATORIN
FLECHSIG FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT

- Scheidung

- Kindes- und

- Ehegattenunterhalt
- Elternunterhalt

- Umgangsrecht

- Betreuungsrecht
HTTP://lwww.anwalt-flechsig.de - Sorgerecht

Ringstralle 63
24114 Kiel

Tel. 0431-6790800
Fax 0431-6790804
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T F o We

Fahrschule

|
Erfahrung und Wissen aus w:“z':er o
uber 50 Jahren Fahrschulpraxis, Inha

dargeboten mit modemster F. Walkenhorst
Medientechnik und Rutkamp 2
exklusiven Fahrzeugen 24111 Kiel

(z.B. Audi A3 Sportback fiir Klasse B Telefon @

oder BMW F800R fiir Klasse A) 69 69 766

... damit bringen wir Sie ins Rollen.

Kiichenplanung | Beratung | Einbau komplett mit allen Anschliissen www.ottow.dg
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Wenn’s um Geld geht

Wenn man einen der L

groBten Sportférderer der s Bordesholmer
Region an seiner Seite hat. Sparkasse AG
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Angebote Erwachsene

Sportangebote Erwachsene

01.09.2017

Angebot Trainingszeit Ubungsleiter/in
Bauch und stretch NH* |Montag 18.30-19.00 h  |Carolin Steen
complete body workout |NH* |Montag 19.00-20.00 h |Tel. 0173/7346298
Bodyforming NH* |Mittwoch 19.00-20.00 Christoph Gehl
0179/3290239
Fit for fun, Damen AS* |Dienstag 19.00-20.00 h  |Petra Tilsner-Hornung
Fit for fun, gem. Gruppe Donnerstag 18.30-19.30 h |Handy 0170-2323556
Fitness - Ballspiele AH* |Dienstag 20.00-21.00 h  |Petra Tilsner-Hornung
gem. Gruppe ab 30 Tel. 0431/69 83 03
Richtig fit ab 60 AV* |Donnerstag 10.15-11.15 h |Carolin Steen
Tel. 0173/7346298
Fit forever AV* |Dienstag 09.30-10.30 h  JIrmgard Janssen
Donnerstag 09.15-10.15h |Tel. 0431/69 13 035
Zumba AV* |Freitag 17.00-18.00 Jana Rudolph
f. Jugend|. + Erw. 0171/8732683
Zumba gold AV*  Mittwoch 10.30-11.30 h  |Imelda Fingerhut
0162/7509177
Riicken-Power-Workout |AV* |Montag 09.30-10.30 h  |Tina Mohr-Jonca
Montag 17.30-18.30 h  |Tel. 0431/690809
Montag 18.30-19.30 h
Mittwoch 18.00-19.00 h
Hatha-Yoga AV*  |Mittwoch 09.15-10.15 h |Waltraud Aue
Mittwoch 19.00-20.30 h  |Tel. 0431/68 19 49
Dienstag 17.30-18.45 h
Oigong AV* |Montag 19.45-20.45 h  |Dirk Berger
Tel. 0431/6474509
Tanzen Paare AV+ |Donnerstag 20.30-21.30 h  |z. Z. nicht besetzt
Tanzen Paare AV* |Freitag 18.30-19.30 h  |Sven Neulinger, Tel. 30 53 826
Mobil: 0179-7177447
Jazztanz AV* |Donnerstag 19.00-20.00 h  JAnja Koall
Tel. 0431/3867935
Badminton NH* |Mittwoch 20.00-22.00 h  |Gunnar Nanz
Tel. 0431/210 76 43
Volleyball Damen NH* |Dienstag 20.00-22.00 h JUwe Claasen
AH Donnerstag 19.30-22.00h Tel. 0431/63276
Tennis Auskiinfte Uber Spartenleiter Ulrich Buczylowski
Spartenleiter Tel. 6969742
Tischtennis AH+ |Montag 19.30-22.00 h  |Auskiinfte liber Spartenleiter
Mittwoch 19.30-22.00 h  |Ragnar Loreit
Freitag 19.30-22.00 h  |Tel. 0431/69 84 78
Basketball 1. Herren NH* |Freitag 20.00-22.00 h  JAuskiinfte Gber Spartenleiter
Mittwoch 18.00-19.00 h  |Christoph Terasa
Tel. 53018155/ 0176-99591055
FuBball 1. Damen Oliver Axt Tel. 0176/22853430
2. Damen Michael Ullmann Tel. 0177-7846657
1. Herren Liga Roland Briigmann Tel. 0151/50676898
Alte Herren Jorg Klitzke Tel. 0170-7173815
Walking Montag 11.00-12.00 h  JLuise Boysen
Treffpunkt AV* |Dienstag und Freitag 09.00-10.00 h |Tel. 0431/ 6969 751
AH* = Alte Sporthalle NH* = Neue Sporthalle AV* = Altes Vereinsheim




Angebote Kinder/Jugendliche

Angebote fiir Kinder und Jugendliche 01.09.2017
Angebot Ort Trainingszeit Ubungsleiter/in
Kinderturnen 6-12 Jahre AS* |Dienstag 15.00-16.30 h Martina Mohr-Jonca
Tel. 69 08 09
Kinderturnen 3-05 Jahre AS* |Mittwoch 15.00-16.00 h Martina Mohr-Jonca
6-13 Jahre AS* 16.00-17.30 h Tel. 69 08 09
Kinderturnen NS* |Donnerstag [15.30-17.30 h Martina Mohr-Jonca
(Geréteturnen) 7-15 Jahre Tel. 69 08 09
Ball u. Laufspiele 4-6 Jahre AS* |Montag 15.00-16.00 h Birgit Schumacher
Tel. 6912308
Eltern-Kind-Turnen AS* |Dienstag 16.30-17.30 h Birgit Schumacher
ab 18 Monate AS* |Montag 16.00-17.00 h Tel. 69 12 308
Leistungsturnen Uni Montag 15.00-18.00 Sven Peter Jordan
Uni Mittwoch 15.00-18.00 Karolin Plug
Uni Sonnabend  ]11.30-13.00
LZZ |Mo. + Mi. 19.00-21.00 h
Ténzerische Friiherziehung AV* |Donnerstag [15.00-15.45h Anja Koall
Tel. 3867935
Ballett ab 7 Jahre AV* |Donnerstag ]15.45-16.30 h Anja Koall
ab 10 Jahre Donnerstag  |16.30-17.30 h Tel. 3867935
Jazz Dance for Kids AV* |Donnerstag []17.30-19.00 h Anja Koall
ab 10 Jahre Tel. 3867935
Hip Hop AV* |Freitag z. Z. nicht besetzt
Basketball,
U 14 NS* |Montag 17.00-18.30 h Lion Gruber u.
U 16 NS* |Montag 17.00-18.30 h Mathias Topfer
U 18 NS* |Dienstag 18.00-20.00 Tel. 01575 /6014452
Volleyball Madchen
U 14 AS* |Freitag 16.00-17.30 h Faro Sevenheck,
0177/2301368
U 18 AS* |Dienstag 17.30-19.00 h Faro Sevenheck,
U 18 NS* |Montag 15.30-17.00 h 0177/2301368
FuBball Jungen und Madchen Trainingszeiten
siehe Extrablatt
Tischtennis AS* |Montag 17.00-19.00 h Ragnar Loreit
Mittwoch 17.30-19.30 h Tel. 69 84 78
Donnerstag  |15.00-17.00 h
Freitag 17.30-19.30 h
Samstag 14.00-16.00h
Tennis Auskiinfte Gber Renate Loffler EI-Kassab
Jugendwart Tel. 698226 oder
Spartenleiter U. Buczylowski
Tel. 6969742
Einradfahren AS* |Sonntag 10.00-13.00 h Kay Herzig
Tel. 2050 9452
AS* = Alte Sporthalle NS* = Neue Sporthalle AV* = Altes Vereinsheim




Wheo is Whe im TSV

Who is who im TSV Stand 25.09.2017
Funktion Name Telefon
Vorstand
1. Vorsitzender Bernd Purrucker 0162/5741483
2. Vorsitzender Tim Otto 0177/2324992
Kassenwart Ragnar Loreit 0431/69 84 78
Schriftwartin Faro Sevenheck 0177/2301368
Pressewart z. Z. nicht besetzt
Redakteur Gerd Bauer 0431/690126
Geschéftsstelle Barbel Deipenau 0431/688292
Sparten Spartenleiter/in Telefon
Badminton Gunnar Nanz 0431/2107643
Basketball Christoph Teresa 0176/99591055
Einradfahren Kay Herzig 0431/20509452
FuBball - Erwachsene Detlev Gramann 017078589401

- Jugend Bernd Purrucker 0162/5741483
Gesundheitssport z. Z. nicht besetzt 688292 (Geschéftsstelle)

Riicken-Power-Workout
Yoga

Fitness Erwachsene

z. Z. nicht besetzt

688292 (Geschéftsstelle)

Leistungsturnen

z. Z. nicht besetzt

688292 (Geschéftsstelle)

Tanzen
Tanzen Erwachsene

z. Z. nicht besetzt

688292 (Geschéftsstelle)

Tanzen Jugend Anja Koall 0431/3867935
Tennis Ulrich Buczylowski 0431/6969742
Tennis Jugend Renate Loffler-El-Kassab 0431/698226
Tischtennis Ragnar Loreit 0431/69 84 78
Tischtennisjugend
Turnen - Kinder Tina Mohr-Jonca 0431/690809

Volleyball

Faro Sevenheck

faro.sevenheck@gmx.de

0177/2301368
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343|900

fusseer spotheke

Apotheker Jens Rath
Rutkamp 1 - 24111 Kiel

Tel. 0431-69 7469
Fax 0431-69 08 76

Offnungszeiten: Vorderer Russee
Mo -Fr  8.00-18.30 h
Sa 8.00- 13.00 h

Am Seeufer

www.russeer-apotheke-kiel.de

Fiirs Leben gerustet, im Alter
versorgt: So wird aus
Vorsorge Vorfreude.

Hartmut Rzychon

Hamburger Landstr. 26, 24113 Molfsee
Tel. 0431/659290, Fax 0431/6592929
molfsee@provinzial.de

Alle Sicherheit PROVINZIAL

fur uns im Norden. Die Versicherung der & Sparkassen
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Top Start fir Nachwuchstalente.

Besuchen Sie uns auf: .
OCE000 kYd Kieler Volksbank

wwwikieler-volksbank.de/geldanlage weines Oy,

*Gilt bei Abschluss eines Fondssparplanes mit einer monatlichen Besparung ab 50€. Angebot freibleibend.



